
Seminario di Yoga
condotto da Claudio Conte

RIMINI 06/07 aprile 2024

“Pariṇāma - il cambiamento, 
quali cause per quali effetti?”
Pariṇāma è uno dei concetti cardine in tutto il pensiero indiano e in 
particolare negli Yoga Sūtra. La nozione di mutamento, trasformazione, 
evoluzione implica la rivisitazione del concetto di causalità: quali cause 
e quali effetti? Cosa provoca il mutamento? Quali sono le resistenze e 
gli ostacoli? E infine: il cambiamento è sempre evoluzione o può essere 
involuzione?

Il seminario si terrà presso:
Scuola di danza LyF
Vicolo San Giovanni, 4 
47923 Rimini

Quote di partecipazione:
€ 130,00 week-end
€ 70,00 singola giornata

Orari:
sabato
9.45 - 12.45 e 14.30 - 18.00

domenica
9.30 - 12.30 e 14.15 - 17.30

Claudio Conte
Dopo studi in Scienze Politiche e Lingue 
Orientali, inizia a insegnare yoga nel 1976. 
Approfondisce la conoscenza e la pratica dello 
Yoga con alcuni tra i più noti insegnanti indiani 
ed europei (Swami Dhirendra Brahmachari, 
Swami Satyananda Saraswati, Andrè Van 
Lisebeth, Roger Clerc). Dal 1982 segue e 
trasmette l’insegnamento di Nil Hahoutoff
e Patrick Tomatis.  Socio fondatore della 
Y.A.N.I “Yoga - Associazione Nazionale 
Insegnanti”, insegna in Svizzera e a Milano, 
tiene seminari, corsi di approfondimento e 
formazione insegnanti in tutta Italia. 

Modalità di iscrizione
verificare la disponibilità inviando una mail a: 
info@yogarimini.it specificando se per l’intero 
weekend o una singola giornata. 
Iscrizione mediante il versamento di un 
acconto del 50% della quota.

Per ulteriori informazioni: 
Andrea Farina 349 7477298
info@yogarimini.it


